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1．令和７年度一般社団法人高知県助産師会総

会及び総会特別講演会のご案内 

【総会】 

開催日時：令和 7 年 5 月 11 日（日）10時～12 時 

会  場：オーテピア 4 階ホール 

年に一度の全体の集まりです。地域で活動される方、

病院等施設で活動される方。助産師会の活動を知ってい

ただくとともに、交流の場になればと思います。皆さん

の活発なご意見をお待ちしています。 

総会後、午後から特別講演も準備しております。 

＜理事役員補欠選挙候補者告示について＞  

役員補欠選挙にあたり、推薦または立候補者の報告 

理事役員名 氏  名 勤務先・所属 

監事 坪井志津 JA 高知病院 

 

【総会特別講演会】―ハイブリッド配信― 

「小児専門の訪問看護からみえてきた 

今もとめられる産後ケアの必要性」 

開催日時：令和７年 5 月 11 日（日）13:30~15:30 

講師：日本プライベート看護株式会社 

   訪問看護ステーションナースであんしん 

   有馬 夕紀さん 

定員：100 名（現地・オンライン） 

対象者：助産師 看護師 保健師 学生 その他 

会費：会員 2000円、非会員 4000円、学生 500円 

※参加者 後日オンデマンド配信予定 

 

2．公益社団法人日本助産師会からのお知らせ 

① 会長交代 

年度途中ですが、会長退任に伴い中根直子氏が新

会長になりました。 

② 通常総会・助産師学会の案内 

第 98 回 日本助産師会通常総会 

令和 7 年 5 月 16 日（金） 

第 81 回 日本助産師学会 

令和 7 年 5 月 17 日（土）（後日配信あり） 

   会  場：一橋大学一橋講堂 

【学会テーマ】 

「今と未来をはぐくむ助産師の専門性とやさしさ」 

 参加費：会員 8,000 円・非会員 12,000 円 

※日本助産師会通常総会及び日本助産師学会への参加は、

日本助産師会 HP 会員マイページでの申込みになります。 

＊アドバンス助産師必須研修 2 講座あり（1 講座は現地） 

 

3．研修会報告【新生児蘇生法 Sコース】 

2 月 24 日(月)、神田事務所で NCPR S コースが開催さ

れました。参加者は助産師 3 名で、新生児蘇生法の最新

知識と技術を習得するため、ブリーフィング、出生時の

評価、初期処置、人工呼吸、胸骨圧迫、呼吸の安定化に

焦点を当てた実技演習が行われました。 

参加者からは、「少人数制で個別指導が充実していた」

「自己チェックシートで苦手な部分を重点的に練習で

きた」「シナリオ演習で

実践力が身についた」な

どの声が寄せられ、研修

への満足度の高さが伺

えました。 

（記：森木由美子） 

【会長挨拶】                   会長 宗石きみ子 

 桜の花も満開になり、新年度が始まりました。 

高知県助産師会は、今年度も皆様の意見を取り入れながらいろいろな取り組みを行っていきたいと考えています。 

乳幼児ふれあい体験事業や学校性教育、電話相談事業など興味があるが自信がない方も、ぜひご連絡いただき一緒にチ

ャレンジしてみませんか？また、5月には総会、研修会もありますので皆様のご参加を心よりお待ちしております。 
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【災害安否訓練報告】 

１月 31日（金）10時から高知県助産師会の災害訓練が行

われました。会員の皆様、お忙しい中、ご連絡・ご協力いただ

きありがとうございました。     災害対策委員・理事一同 
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5.後産まつり（胎盤供養）3 月 16 日若宮八幡宮 

50 年もの助産師生活の中、初めて参加させて頂き、今

までの不義理を後悔しました。胎盤は赤ちゃんがママの

お腹の中で育つうえでの生命のかてであり、つながりで

す。赤ちゃんが体外生活できるようになれば、潔く手助

けをして、無事にこの世に誕生させるわけです。その功

績を称えるための供養なんだと今更に考え、感謝の気持

ちがわきました。これからも参加させて頂き、微力なが

ら母子へのお手伝いをさせて頂きたいと改めて思いま

した。その場に参加させて頂けた事を嬉しく思います。

後産まつりへ誘ってくださった小松あさみさんへ感謝

です   企画をし

てくださる助産師

会の皆さまもあり

がとうございま

す。これからも

益々のご活躍お祈

り し て ま す 。 

（記：上田福順） 

 

 

 

6. 第 12 回 助産師リレーメッセージ 

あき総合病院の井原更織さんです。 

―2024 年入会―  

あき総合病院では院内助産や産後ケアの充実に向け

準備中です。分娩数は減少傾向ですが、リピート出産の

方も多くいます。自分の住む地域に安心してお子さんを

産み育てる場があり、家族がいて、信頼して相談できる

存在がいることが大切だと思います。 

4月に助産師になった時から夢見ていた赤ちゃん会に

参加させていただきます。自分の故郷で助産師として活

動できる喜びを感じています。伝統ある素敵な会がいつ

までも続くことを願っています。 

 

7．子育て・女性健康支援センター高知 

高知県助産師会子育て・女性健康支援センターでは高

知県の委託を受けて、妊娠・出産・産後・育児に関する

相談を電話（＊転送対応）及びメール・チャットで受けて

います。助産師としての経験と知識を生かして相談員と

して活動しませんか。勤務の空き時間でも仕事と仕事の

つなぎ時間に協力できるかもしれないでも構いません。 

詳しくは柴に連絡をお願いします。  （柴 喜江） 

相談電話番号【088-855-8533】 

 

―令和７年度のママパパ教室のご案内― 

日時：毎月第２日曜日 9 時～12 時(４月・５月第３週) 

場所：高知県助産師会 事務所 

   高知市神田８８７－２（セブン電機の南側） 

内容：分娩、母乳育児、沐浴演習、妊婦体験、胎児心音聴取 

対象：妊婦さんとその家族  募集：6 組 

参加費：無料   申し込み状況は HP で確認してください。 

 

新入会員の方・LINE登録のまだの方へ。 

情報発信・安否訓練目的で高知県助産師会グループ LINE

作成しています。登録されていない方がおられましたら、LINE

登録をお願いいたします。会員の方に招待していただく、または

kochitosanba@yahoo.co.jpにご一報ください。      

 

【発行者】 一般社団法人高知県助産師会 

〒780-8040 高知市神田 887-2 

E メール kochitosanba@yahoo.co.jp 

新 HP https://kochijosanshikai.sakura.ne.jp/ 

会員ページログイン   tosanba1038 

【4．令和６年度ワーキング活動報告】 

【産後ケアワーキンググループ】       木村和佳 

 それぞれの市町村への報酬アップの交渉と高知市のニーズ

調査アンケートを行うとともに、年 2回の産後ケア大集会に

て産後ケア実務助産師研修修了証の取得に関する講習会や

情報共有などを行ってきました。また、アンケートの見直しや

その他従事する際の決め事などのブラッシュアップをその都

度行ってきました。 

【性教育ワーキンググループ】       小松あさみ 

2年目の令和６年度の活動は、「助産師会派遣講師としての

性教育力の育成」を目的に、外部講師の講演と会員同志の交

流による勉強会を開催しました。また、いのちの出前講座で

講師やアシスタントをされた会員の報告から、実施での工夫

や今後の課題等、学びを共有させていただきました。 

令和 7年度は、グループで授業プラン（例）を作成・発表する

ことで、実践につながるような勉強会を計画中です。会員の

皆様、お気軽にご参加下さい。 

【あとがき】と称したお知らせ 

令和 7 年 3 月より高知県助産師会の HP が変わりまし

た。「さくらインターネット」です。高知県助産師会で検索で

きます。 よろしくお願いします。         浜口理恵 
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